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CONSTRUIRE EN BOIS

A la pointe du Finistère, entre la Pointe du Raz et l’île du
Sein, cette maison en bois surplombe la mer avec majesté
et modestie. Cette demeure a en effet su s’inscrire dans un
cadre exceptionnel, ajouter une touche de caractère, sans
toutefois voler la vedette à la nature qui l’entoure. Car cette
nature à l’état brut, qui se révèle parfois apaisée, parfois
déchaînée, joue le premier rôle dans cette scène. C’était
tout le défi des constructeurs d’imaginer une maison qui se
fond dans cette lande bretonne, tout en imposant son
cachet. Ne pas dénaturer mais au contraire rehausser, sou-
ligner, enrichir. Et à voir le résultat, le pari est bel est bien
réussi ! Le bois y est certainement pour quelque chose…
A première vue, cette maison se fait discrète. Mais en aucun
cas elle ne s’efface. Le design est inspiré des mythiques mai-
son bretonne de bord de mer mais la comparaison s’arrête
là ! Les grandes baies vitrées, qui épousent les formes de la
construction, lui donnent un côté espiègle et affichent la cou-
leur. A l’intérieur, 90 m² de surface, sur deux niveaux, bai-
gnés par la lumière et la chaleur extérieures. De grandes

baies vitrées recouvrent la plupart des parois, pour ne rater
aucune seconde du dégradé de couleur que redessine à
chaque instant la nature. Dans chaque pièce, on découvre
ce décor sous un jour différent. Le salon offre une vue pano-
ramique, la chambre s’ouvre sur la lande bretonne quand le
coin bureau offre une vue plongeante sur l’océan. Côté pra-
tique, les constructeurs ont également voulu limiter l’impact
de cette construction sur son environnement. Conçue pour
être très économe en énergie, grâce au bois et à une bonne
isolation, elle affiche des performances basse consomma-
tion (moins de 50 kWh par m² et par an). Un chauffage par
le sol, à basse température, permet d’assurer confort et éco-
nomies aux propriétaires des lieux. L’eau chauffée qui circule
dans la dalle de béton rayonne sur les murs, les mobiliers,
les occupants et procure une sensation de bien être et de
douce chaleur. Pour compléter ce système et gagner
quelques calories supplémentaires lors des soirées les plus
fraîches, un poêle à bois trône dans la pièce à vivre.

De larges baies vitrées s’étalent sur les façades les mieux exposées de cette maison
pour tirer profit au maximum de la lumière et de la chaleur naturelle. Une large terrasse
de 125 m² entoure cette maison et permet de profiter du cadre exceptionnel des lieux.

Nature à l’état brut !

CONSTRUCTEUR : HONKA

” Le bois a permis de créer
une véritable harmonie

avec la nature ”

Quoi de mieux qu’une maison en bois pour s’inscrire dans un tel
paysage, où la nature règne en maître ? Ici, le bois massif en pin
sylvestre a été choisi pour ses qualités esthétiques mais aussi
écologiques. En effet, cette maison est très économe en énergie
et affiche des performances basse consommation.
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CONSTRUIRE EN BOIS

Les 90 m² de cette construction sont chauffés par le sol, grâce
à un circuit d’eau qui circule dans la dalle du rez-de-chaussée.
Un poêle à bois complète le système de chauffage.
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Cette maison est basse consommation,
c’est-à-dire qu’elle ne consomme pas plus de

50 kWh par m² par an. Un bon moyen
d’allier écologie et économies : cette maison
requiert peu d’énergie pour se chauffer, pour

une facture de 450 euros par an ! Si vous
êtes sous le charme, sachez qu’elle est dispo-
nible à la location. L’essayer c’est l’adopter !
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